T
INPUT-OUTPUT

Was ist das derzeit Wichtigste in deinem Leben?

An welcher Stelle steht Volleyball dabei fir dich?

Was war deine urspriingliche Motivation mit Volleyball anzufangen?

Was treibt dich heute an Volleyball zu spielen?

Wie wichtig ist es dir, beim Volleyball flir deinen Einsatz mit Erfolg belohnt zu werden?

Wie grof3 bezifferst du dein eigenes Talent fiir Volleyball auf einer Skala von 1-100?

Wieviel Prozent hast du bis heute davon umgesetzt bzw. abgerufen?

Was miusstest oder konntest du tun, um die restlichen Prozent deines Talents abzurufen?

Was hindert dich daran, genau dies zu tun, also dein gesamtes Potenzial abzurufen?

Was bereitet dir mehr Freude: Training oder Wettkampf? Warum?

Was ist das hochste Ziel, welches du im Volleyball einmal erreichen mochtest?

Wieviel Prozent investierst du, um dieses Ziel zu erreichen?

Was kénnte dich dazu bringen, noch mehr Energie aufzuwenden als bisher?

Was soll der Volleyballsport dir tiberhaupt geben? Was erwartest du?

Gibt dir der Volleyballsport derzeit das, was du von ihm moéchtest?

Tust du alles dafiir, um das Gewilinschte zu erhalten?

Wenn nein, was halt dich davon ab?

Gibt es etwas, was du dartberhinaus festhalten mochtest?
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